
IGS Kreyenbrück

Diese Woche für euch in der Mensa KW 13

Montag, 24.03.25 Dienstag, 25.03.25 Mittwoch, 26.03.25 Donnerstag, 27.03.25

*** Salat  Buffet ***

Nudel Schinkengratin Gnocchi in Tomatensahnesoße

Dessert

Obst Fruchtjoghurt Milchreis mit Zimt und Zucker

Guten Appetit!
Eltern sind in der Mensa jederzeit herzlich willkommen!!!

(Änderungen vorbehalten)

Fischfrikadellen mit Butterreis und 
Erbsen Möhren Gemüse dazu Soße

Shakshuka (Gemüse in Soße mit 
Spiegelei)

veganer Bratling mit Butterreis und 
Erbsen Möhren Gemüse dazu Soße

Nudelgratin mit veganem 
Schinkenersatz

Joghurt mit verschiedenen 
Toppings
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